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Com os agradecimentos a Genzyme do Brasil,
comecamos a distribuir este més cestas
basicas as familias que se cadastrarao.

Recordamos que a VOZ DO PACIENTE é uma
publicacao paraque os pacientes possam se
manifestar, por isso aguardamos ansiosamente,
as cartas de vocés para podermos publicar e
esclarecer suas duvidas.

Nafoto ao lado, Dona Geralda, secretariada
Associacao entregando umadas cestas
basicas.
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6°- Moradia:

Foi feito também o levantamento das condicdes de moradia dos Pacientes e chegamos a seguinte conclusao:

68,18% moram em residéncias proprias
07,57% em muito boas condi¢cbes
28,78% em condicbes boas

24,24% em condic¢des regulares
03,03% em condic¢des ruins

05,00% em condicdes ruins

04,50% moram em moradia emprestada
e uma Paciente ndo mora em Sao Paulo

25,75% moram em residéncias alugadas
05,00% em boas condi¢fes
88,23% em condi¢bes regulares

01,50% moram em barraco
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(continua na proxima edicéo)

AS ALTERACOES HEMATOLOGICAS NA
DOENGCA DE GAUCHER

A maioria dos casos de doenca de Gaucher
pertence ao tipo 1, forma ndo-neuropética crénica
da doenca. A idade de inicio e gravidade dos
sintomas sao variaveis. As manifestacdes séo
heterogéneas e diretamente relacionadas ao grau
de infiltracdo dos 6rgaos envolvidos. As mais
comuns sdo hematolbgicas, viscerais e
esqueléticas.

Os achados hematolégicos dominam o quadro
clinico dos pacientes, principalmente pela anemia
e plaguetopenia. As causas destas alteragdes séo
diversas.

A anemia esta geralmente presente devido a menor
sobrevida das hemacias (glébulos vermelhos do
sangue) e ocorre mais pelo hiperesplenismo
(aumento da atividade do baco de “destruir’ as
hemécias) do que por faléncia da producéo pela
medula Ossea repleta de células de Gaucher. A
hemoglobina raramente diminui para menos que 8g/
dl e geralmente ndo sédo necessarias transfusdes. A
infiltracdo medular progressiva e a enorme
esplenomegalia podem agravar a anemia e nestes
casos 0s pacientes podem necessitar de frequientes
transfusoes.

Assim como a anemia, a plaguetopenia
também ocorre tanto pela infiltracdo medular como
pelo sequestro esplénico. Atendéncia hemorragica
€ a consequéncia mais grave do hiperesplenismo.
No entanto, o tempo de sobrevida das plaquetas
tende a ser normal.

Publicacdo da Associacdo Paulista dos Portadores da
Doenca de Gaucher.
Editor: Dr. Pedro Carlos Stelian.

Jornalista responsavel: Eymar Mascaro MT.03033.
Rua Paes de Araujo, 178 S&o Paulo - SP - 04531-090
Fone:3167-1988

E-Mail da redacéo: appdgaucher@ajato.com.br

A média de contagem de plaguetas em
adultos com doenca de Gaucher varia de 50.000 a
100.000/mm?® . As manifesta¢des iniciais que
chamam a atencdo sao decorrentes de
sangramentos. A formacgéo facil de hematomas e
epistaxe (sangramento nasal) sdo comuns na
infancia, assim como metrorragia (aumento do
sangramento menstrual) também pode ocorrer apds
a adolescéncia.

Com ainfiltracdo das células de Gaucher no figado,
podem surgir deficiéncias de alguns fatores de
coagulacéo. Os fatores tipicamente deficientes sao
os dependentes da vitamina K (ll, VII, IX e X). Esta
condicdo pode agravar os quadros de sangramentos
e hematomas.

A leucopenia (diminuicdo dos leucécitos ou
glébulos brancos) na doenca de Gaucher tende a
ser discreta e de modo geral ndo predispde o
paciente a infecgdes.

Dra Elisa Sobreira
Médica Coordenadora do

Gaucher Registry em Séo Paulo
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